
Extra	Nieuwsbrief	KBO	Limburg
Wisseling	van	de	wacht	consulenten

Iets	te	melden	dat	ook	voor	andere	afdelingen	interessant	is?
Andere	opmerkingen	of	suggesties?		We	ontvangen	graag	uw	bericht.

Alle	bruingekleurde	en	onderstreepte	woorden	in	de	blauwe
teksten	zijn	aanklikbaar	als	link!

Dankjewel	Chantal	Saes	en	welkom	Nicolle	God

Wisseling	van	de	wacht	bij	de	consulenten
De	 een	 gaat	 haar	 droom	 achterna	 in	 Spanje	 en	 de	 ander	 zoekt	 juist	 een
nieuwe	uitdaging	bij	 de	KBO.	We	hebben	het	over	 een	vertrekkende	en	een
nieuwe	consulent.	Chantal	Saes	vertrekt	en	Nicolle	God	komt	nieuw	binnen.
We	kijken	in	deze	speciale	nieuwsbrief	dan	ook	terug	met	Chantal	en	vooruit
met	Nicolle.

Chantal	Saes:	in	verbinding	blijven	met	elkaar

Chantal	kijkt	terug	op	een	roerig	jaar	bij	de	KBO:	‘Mijn	focus	lag	vooral	op	de
verbinding	 met	 afdelingen.	 Het	 heeft	 me	 veel	 boeiende	 gesprekken
opgeleverd,	 met	 name	 ook	 individueel	 met	 afdelingsbestuurders.	 De	 een	 is
misschien	wat	kritischer	dan	de	ander	maar	ze	hebben	allemaal	echt	hart	voor
de	 KBO.	 Daarom	 zijn	 ze	 soms	 ook	 kritisch	 maar	 daar	 wordt	 de	 KBO
uiteindelijk	ook	beter	van.	Mensen	willen	gewoon	het	beste	voor	de	KBO	en
dat	willen	we	vanuit	KBO	Limburg	natuurlijk	ook.	Heel	belangrijk	dat	we	dat
zien	 van	 elkaar.	 En	 dat	 we	 verbinding	 hebben	 en	 houden	 met	 elkaar.	 Daar
moeten	we	binnen	de	KBO	aan	blijven	werken.’	Een	mooi	project	voor	Chantal
was	de	 theaterproductie	Sterrelicht.	 ‘Ik	 heb	maar	weinig	 tijd	 gehad	om	echt
projecten	op	 te	pakken,	maar	met	Sterrelicht	 is	dat	wel	gelukt.	Dat	was	heel
bijzonder,	echt	fijn	dat	dat	op	mijn	pad	is	gekomen.’

Ondanks	 dat	 ze	 het	 naar	 haar	 zin	 heeft	 bij	 de	 KBO	 kriebelde	 er	 op	 de
achtergrond	 al	 langer	 een	 droom.	 En	 die	 droom	 brengt	 haar	 naar	 Spanje!
‘Toen	ik	er	laatst	op	vakantie	was,	realiseerde	ik	me	dat	dit	voor	mij	de	plek	is
waar	ik	wil	zijn.	Dat	wilde	ik	eigenlijk	altijd	al,	maar	ineens	was	er	dat	moment
van	nu	of	nooit.’	De	passie	voor	ouderen	blijft,	ze	hebben	een	speciaal	plekje
in	mijn	hart.	Dus	wellicht	dat	ik	ook	in	Spanje	daar	iets	mee	ga	doen.´’	Chantal
neemt	 in	 ieder	geval	 een	goed	gevuld	koffertje	mee	naar	Spanje.	Zo	was	ze
mantelzorger	 voor	haar	opa,	werkte	 in	 een	verpleeghuis	 en	was	een	van	de
initiatiefnemers	van	het	Hofje	Genietschap	in	Weert,	waar	50-plussers	samen
een	 mooie	 woonplek	 hebben.	 En	 niet	 te	 vergeten:	 de	 opgedane	 kennis	 en
ervaringen	bij	KBO	Limburg.

Nicolle	God:	verbaasd	wat	de	KBO	allemaal	doet!

Nicolle	 is	van	oorsprong	activiteitenbegeleider.	Ze	deed	haar	eerste	ervaring
zo’n	30	jaar	geleden	op	in	een	verpleeghuis	en	zag	daar	de	kloof	tussen	zorg
en	 welzijn.	 ‘Helaas	 is	 die	 kloof	 wel	 kleiner	 geworden	 maar	 niet	 helemaal
verdwenen.		Dat	merkte	ik	bij	mijn	vorige	baan	als	coördinator	zorg	en	welzijn
in	 een	 verpleeghuis	 voor	 mensen	 met	 dementie.	 Mijn	 insteek	 was	 om	 de
bewoners	een	omgeving	net	 als	 thuis	 te	bieden	maar	de	praktijk	bleek	 toch
wat	weerbarstiger.’	Nicolle	ging	daarom	op	zoek	naar	 een	nieuwe	uitdaging.
Haar	 oog	 viel	 op	 de	 vacature	 consulent	 bij	 KBO	 Limburg.	 Na	 het	 eerste
gesprek	bleek	al	snel	dat	deze	baan	goed	bij	haar	past.	 ‘Ik	ben	echt	verrast
over	wat	de	KBO	allemaal	doet,	de	vele	projecten	en	de	contacten	die	er	zijn
met	andere	organisaties.	Ik	wil	graag	zorgen	voor	meer	zichtbaarheid	van	de
KBO,	samen	met	de	afdelingen	en	met	partnerorganisaties.	Samenwerken	en
elkaar	versterken,	dat	vind	ik	belangrijk’

“Overdracht”	van	de	stukken	voor	de	Jaarvergadering	op	18	juni,
voorbereid	door	Chantal	(links)	aan	Nicolle	en	natuurlijk	de

werklaptop,	onmisbaar	in	onze	digitale	samenleving!

Nicolle	vindt	aandacht	voor	mensen	met	dementie	echt	een	uitdaging	voor	de
KBO.	 ‘We	 moeten	 er	 rekening	 mee	 houden	 dat	 mensen	 met	 dementie	 veel
langer	thuis	moeten	blijven	wonen	dan	wenselijk	zou	zijn.	Het	nadenken	over
de	laatste	levensfase	is	daarbij	een	belangrijk	onderwerp.	Daar	kunnen	we	als
KBO	 echt	 iets	 in	 bieden,	 door	 dit	 in	 een	 vroeg	 stadium	 bespreekbaar	 te
maken.	Daarnaast	is	het	belangrijk	om	contact	te	houden	met	leden	die	in	een
verpleeghuis	gaan	wonen.	Als	 iemand	bijvoorbeeld	gewend	was	wekelijks	te
schaken	 of	 mee	 te	 gaan	 wandelen,	 blijf	 dat	 dan	 vanuit	 de	 afdeling	 zoveel
mogelijk	doen.	Dat	 is	zo	waardevol.	 Ik	zou	graag	de	drempel	willen	verlagen
om	een	verpleeghuis	binnen	te	stappen,	want	die	drempel	is	er	echt!’
Nicolle	 heeft	 veel	 ervaring	 met	 (bestuurlijke)	 vrijwilligers	 en	 contacten	 met
andere	 organisaties,	 o.a.	 vanuit	 haar	 jarenlange	 functie	 bij	 De	 Zonnebloem.
Dat	zal	haar	binnen	de	KBO	goed	van	pas	komen.	‘Ik	voel	me	nu	al	heel	goed
thuis,	de	KBO	voelt	echt	als	een	warm	bad!’

Nicolle	en	Chantal	zijn	allebei	aanwezig	bij	de	regiobijeenkomsten	ter
voorbereiding	op	de	Algemene	Vergadering	die	op	18	juni	zal	zijn.

Een	mooie	gelegenheid	voor	kennismaken	en	dag	zeggen!

Deze	extra	Nieuwsbrief	delen	met	de	leden?
We	 begrijpen	 dat	 veel	 afdelingen	 de	 nieuwsbrief	 graag	 in	 een	 PDF	 of
webversie	 ontvangen,	 om	deze	 bijvoorbeeld	 via	 de	website	 te	 delen	met	 de
leden.	 	Daarom	voegen	we	de	nieuwsbrief	 toe	 in	pdf		en	 in	webversie,	 zodat
deze	eenvoudig	kan	worden	gedeeld.

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	simone.gerono@kbolimburg.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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